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Les vacances 2021 se

préparent !
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Depuis novembre 2020, une trentaine de bénévoles accompagnent des familles, des
adultes et des enfants dans la préparation de leurs vacances de cet été.

Les objectifs d’un départ en vacances peuvent étre nombreux. Les
vacances doivent étre un moment de détente en famille, une opportunité
de resserrer les liens familiaux, de rencontrer d’autres enfants, de
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partager avec eux un temps de vacances, de s’offrir une halte dans le
quotidien, de découvrir de nouvelles activités...

Apres un temps de discernement sur leurs besoins, les familles choisissent avec
I'appui du bénévole, le lieu de vacances ; ils préparent ensemble le séjour.
Concernant les enfants, ils se préparent a ce temps de vacances : partir en gite,
dans une colonie d’Antony, I'OEPA, a étre accueillis dans une famille de vacances
des Hauts-de-Seine... Découverte de la vie de la ferme, baignades, grands jeux, les
programmes seront bien remplis !

Cette année, des enfants pourront aussi partir a I'aventure dans des camps Scouts.
Ils découvriront ce mouvement, la vie dans la nature en participant aux sorties ou
rencontres, durant I'année.

Chaque mois, chaussures de randonnées aux pieds et sourires aux levres
(masquées) les deux groupes de Marcheurs de I’Espérance d’Antony et de la Rampe
se donnent rendez-vous pour une marche d’entrainement et un moment fraternel en
forét ou dans un parc, en vue de leur prochaine randonnée sur les chemins de
Saint-Jacques-de-Compostelle. IIs préparent aussi les étapes de leur parcours, les
haltes en gite et bient6t créeront ensemble le livret de marche qui les
accompagnera dans leurs moments de respiration et de méditation quotidienne.

Que ce soit sur les chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle, en famille ou
entre enfants : les vacances nous ouvrent de belles perspectives !

Nous contacter pour en savoir plus
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