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EDITO

Le Secours Catholique est une association qui est portee par ses milliers de bénévoles
engages dans la construction d'un monde plus juste et fraternel.

Nous arrivons a un moment important de notre vie associative.

Apres plusieurs années de travail, les nouveaux statuts du Secours Catholique vont
entrer en application: c'est maintenant que les bénévoles peuvent prendre toute leur
place.

Bénévole aujourd’hui, adhérent demain : une méme fidélité, une participation
élargie.

Car adhérer, c'est pouvoir donner son avis, voter, élire des représentants et, si on le
souhaite, prendre davantage de responsabilités et contribuer a la gouvernance de
l'association.

Votre engagement compte. Votre voix aussi'!

Comme toujours, votre nouveau livret de Formation pour 2026-2027 vous accompagne
et renforce la formation « Etre acteur » qu'il est nécessaire d'avoir suivie pour devenir
adhérent.

Vous l'avez déja suivie ? c'est parfait !

Vous étes nouveau benevole OU vous ne l'avez pas encore suivie, il suffira de vous
inscrire a une des nombreuses sessions qui vous sont proposees.

Et, cette année une grande nouveaute : 1 site de formation pour les territoires plus au
Nord et 1 site de formation pour ceux plus au Sud !

Les formations « Etre acteur », « Etre solidaire » et « Etre en relation » constituent nos
modules de bases pour mieux comprendre, mieux agir, et mieux étre.

Suivre «Etre acteur», c'est prendre un temps pour comprendre le sens de son
engagement, mieux connaitre le Secours Catholique et trouver sa juste place dans
l'action.

Suivre «Etre solidaire», c'est mieux comprendire les réalités de pauvreté et les différentes
formes de solidarite, pour agir de maniere plus eclairée et plus ajustee.

Suivre «Etre en relations, c'est approfondir la maniére d'accueillir, d'écouter et de vivre
la fraternite au coeur de nos activites.

Au Secours Catholique, les formations ne sont pas la pour «faire plusx», mais pour mieux
étre et mieux agir. Elles nous aident a mieux comprendre l'association, sa mission, ses
valeurs et ses principes d'action. Elles permettent aussi de mieux connaitre la réalité
vécue par les personnes que nous accompagnons. Mieux comprendre la pauvrete,
les parcours de vie, les droits et les attentes, c'est mieux accueillir et mieux soutenir.
Ces formations nous donnent des reperes concrets pour ne pas rester seuls avec
nos questions ou nos hésitations. Elles nous aident aussi & grandir dans la relation a
l'autre, avec plus d'ecoute, de respect et de confiance.

Se former, c'est développer son savoir-étre autant que son savoir-faire.

C'est aussi une belle occasion de mieux se connaitre soi-méme et de progresser
humainement, on enrichit son engagement, mais aussi la qualité de la rencontre avec
les autres. Chaque formation est une chance de nourrir ce que nous vivons deja sur
le terrain.

Se former, c'est donner plus de force, de justesse et de profondeur a son
engagement bénévole.

Chantal
Bénevole de l'équipe Formation
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COMNA/TRE LE SECOURS
CATHOL/QUE
SAM/ISS/ION, SES VALEURS,
SES PRINCIPES D ACT/ION

Le Secours Catholique a une histoire et un projet.

Fidéle a sa mission d'origine il s'enracine dans les valeurs évangéliques et se veut un acteur
engageé aupres des plus pauvres de notre société sans aucune discrimination. Dans ses
moyens d'action, il privilegie l'accompagnement qui respecte les projets et les attentes des
personnes.

Ce premier chapitre est consacré a ces fondements. Il regroupe les formations qui
permettront de mieux connaitre le Secours Catholique, sa mission, ses valeurs et ses
principes d'action.

Les formations de ce chapitre s’'adressent a tous.

Elles sont identifiables par le logo : 8&




Accueil des nouveaux bénévoles (VlSlol

Ou arrive-t-on quand on rejoint le Secours Catholique des Hauts-de-Seine ? Quels sont le
projet, les valeurs portées, les modes d'actions ? Quelle est l'organisation et la maniére de
fonctionner de l'association ? A quoi, dans quoi s'engage-t-on ?

Cette visio-rencontre permet a toute personne qui nous rejoint de créer des liens, d'avoir
une vision globale du Secours Catholique en général, et de la délégation des Hauts-de-
Seine en particulier, de mieux comprendre ou elle arrive, quelle que soit l'équipe ou l'action
portée dans notre département.

Nous proposons de nombreuses possibilités de visio-rencontres tout au long de l'année,
alors n'hésitez-pas a y convier tout nouvel arrivant !

DATES

Deux visio-rencontres de 45 minutes sont prévues chaque mois, hors vacances scolaires :
outes les deux semaines les mardis a 18h ou les vendredis a 12h,

- Mardi 1er septembre 2026 18h-18h45 En visio
- Vendredi 18 septembre 2026 12h-12h45 En visio
- Mardi 29 septembre 2026 18h-18h45 En visio
+ Vendredi 16 octobre 2026 12h-12h45 En visio
+ Mardi 3 novembre 2026 18h-18h45 En visio
- Vendredi 20 novembre 2026 12h-12h45 En visio
+ Mardi 1er décembre 2026 18h-18h45 En visio
- Vendredi 18 décembre 2026 12h-12h45 En visio
+ Mardi 5 janvier 2027 18h-18h45 En visio
+ Vendredi 22 janvier 2027 12h-12h45 En visio
- Mardi 2 février 2027 18h-18h45 En visio
+ Vendredi 26 février 2027 12h-12h45 En visio
+ Mardi 9 mars 2027 18h-18h45 En visio
- Vendredi 26 mars 2027 12h-12h45 En visio
- Vendredi 23 avril 2027 12h-12h45 En visio
+ Mardi 4 mai 2027 18h-18h45 En visio
+ Vendredi 21 mai 2027 12h-12h45 En visio
+ Mardi 1er juin 2027 18h-18h45 En visio
+ Vendredi 18 juin 2027 12h-12h45 En visio
+ Mardi 29 juin 2027 18h-18h45 En visio

Identifiant de la réunion : meet.google.com/fuw-qkkn-his
Numeéro de téléphone : (FR)+33 1 87 40 30 50
Code : 570 763 013#



a&3a

OBJECTIF

+ Connaitre le projet du Secours Catholique, ses orientations et son organisation ;
- Réfléchir au sens de son engagement.

PREREQUIS
« Compréhension du francais a L'oral.
DATES ET LIEUX
- Samedi 21 novembre 2026 9oh30-17h Sud du département (Lieu a confirmer)
- Samedi 28 novembre 2026 oh30-17h Nord du département (Asniéres)
+ Samedi 30 janvier 2027 Journée Session de formation (Meudon)
- Vendredi 19 mars 2027 oh30-17h Nord du département (Asniéres)
» Vendredi 21 mai 2027 oh30-17h Sud du département (Lieu a confirmer)

&3a

OBJECTIF

+ (Re)découvrir la notion d'écologie intégrale et faire le lien avec la mission du Secours Catholique
+ Imaginer les premiéres pistes pour agir a son niveau et au sein de son équipe locale

PREREQUIS
+ Compréhension du frangais a l'oral.

DATE ET LIEU

- Samedi 30 janvier 2027 Journée B Session de formation (Meudon)



8& Comment agir sur les causes de la pauvreté :
le plaidoyer au Secours Catholique
Vous rencontrez des personnes qui ont des difficultés pour accéder a leurs droits ? Vous

constatez des dysfonctionnements, des injustices ? Comment s'organiser collectivement pour
faire changer les choses?

+ Comprendre la notion de “plaidoyer” ;
- Acquérir les repéres et outils pour mener a bien une démarche de plaidoyer, ou pour y
contribuer.

PREREQUIS

- Compréhension du francais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 Demi-journée ¥ Session de formation (Meudon)

8&% Nourrir notre engagement a la source de la
doctrine sociale de l'Eglise

- Découvrir les grands principes de la Doctrine Sociale de Eglise ;
+ Partager comment ces principes s'appliquent au Secours Catholique, a son action et son projet.

PREREQUIS

- Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 Demi-journée Bl Session de formation (Meudon)

8&% ISIDOR et la plateforme de formation, des
ateliers pour nos acteurs

- Découvrir et apprendre a utiliser toutes les potentialités d'ISIDOR (intranet du Secours
Catholique) et de la plateforme de formation ;

« Faire réseau et échanger des bonnes pratiques ;

- Etre a l'aise avec ces outils.

PREREQUIS

- Compréhension du frangais a l'oral ;
+ Avoir 1 ordinateur ou 1 tablette a sa disposition.

DATE ET LIEU

+ Formation sur proposition auprées des équipes concernées.

Si besoin, des formations en visio vous seront proposées.



~

CONNVAITRE LA REALITE
VECUE PAR LES PERSONNVES
QUENOUS ACCOMPAENONS

W

La pauvreté ne faiblit pas en France. Nous en sommes tous les jours témoins.

Mais que savons-nous d'elle ? Que savons-nous des difficultés réelles de ceux que nous
accompagnons, en particulier des personnes migrantes ? Quelles sont leurs attentes mais
aussi leurs droits ?

Les formations regroupées dans ce chapitre nous donnent des éléments de réponse. Elles
nous invitent a élargir notre regard, a stimuler notre capacité d'accueil mais aussi a connaitre
les droits pour mieux les faire valoir.

Les formations de ce chapitre s'adressent a tous.

Elles sont identifiables par le logo : &




8(?)% Etre Solidaire au Secours Catholique
Connaitre les pauvretés et les solidarités

- Comprendre ce qu'est la pauvreté : mécanismes et enjeux ;
« Comprendre les solidarités et le registre des actions a mettre en oeuvre.

CONTENU

+ Compréhension du frangais a l'oral.

DATES ET LIEUX

- Samedi 12 décembre 2025 oh30-17h Nord du département (Asniéres)
+ Samedi 30 janvier 2027 Journée Bl Session de formation (Meudon)
- Vendredi 26 février 2027 oh30-17h Sud du département (Lieu a confirmer)
» Vendredi 2 avril 2027 oh30-17h Nord du département (Asniéres)
- Vendredi 30 avril 2027 oh30-17h Sud du département (Lieu a confirmer)

'interculturalité dans sa pratique d'accueil et
d’'accompagnement

- Comprendre la notion de l'approche interculturelle et apprendre a la mettre en oeuvre dans sa
pratique d'accueil et d'accompagnement.

PREREQUIS

+ Compréhension du frangais a l'oral.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 Journée B session de formation (Meudon)

8& 1h30 pour mieux comprendre l'actualité 'VISIO!

- Mieux comprendre ensemble les informations qui rythment notre quotidien ;
- Décrypter un sujet d'actualité avec un.e expert.e du domaine et des personnes concernées ;
+ Vivre un moment d'échanges sur cette thematique.

- Compréhension des enjeux de l'actualité qui ont des impacts sur les personnes rencontrées.
+ Les sujets abordés seront en fonction de l'actualité.

DATES

Les dates et les informations de connexion vous seront communiquées ultérieurement, dans la
newsletter formation bimensuelle.
Les visios auront lieu environ 3 fois par an.



8&‘3 Les fondamentaux de l'accueil et de l'orientation
des personnes étrangéres - module 1

+ Avoir une vision globale du contexte et des problématiques vécues par les personnes étrangéres ;
- Connaitre les actions et le positionnement du Secours Catholique sur l'accueil des personnes
étrangeres.

PREREQUIS

« Compréhension du francais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 Journée ¥ Session de formation (Meudon)

Comment mieux accompagner

82 L (visio)
les personnes sans toit

OBJECTIF

+ Comprendre le positionnement du Secours Catholique sur 'hébergement/logement ;

« Faire connaitre largement le guide pratique « hébergement » du Secours Catholique ;

- Inciter a se mobiliser concrétement pour l'acces et la défense des droits des personnes sans
logement, en donnant des outils opérationnels.

PREREQUIS

+ Compréhension du francais a L'oral.

DATES

- Lundi 12 octobre 2026 17h30-20h En visio
- Jeudi 4 mars 2027 17h30-20h En visio
- Jeudi 27 mai 2027 14h30-17h En visio

Bénéficier d'une adresse : le premier pas vers
l'accés aux droits

- Comprendre le cadre légal de la domiciliation ;
« Savoir ou et comment orienter les personnes ;
- Découvrir comment faire valoir le droit a la domiciliation des personnes sans domicile stable.

PREREQUIS

+ Compréhension du francais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 Demi-journée Bl Session de formation (Meudon)

11
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8&3 Droits et obligations des personnes hébergées a
l'hotel

- Connaitre le cadre juridique existant ainsi que les principes d'accés et de maintien a
I'hébergement appliqués aux personnes hébergées en hétel ;

+ Savoir mieux accompagner les personnes hébergées a l'hoétel ;

- Savoir repérer les situations susceptibles de constituer des atteintes aux droits (conditions de
vie indignes ou indécentes, surface minimum etc).

PREREQUIS

- Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

+ Jeudi 19 novembre 2026 oh30-17h30 Paris

8&% La juste relation éducative et la protection des
enfants et des personnes vulnérables

OBJECTIF

+ Connaitre les fondamentaux de la juste relation éducative pour la mettre en ceuvre ;

« Prévenir les risques en définissant un cadre sécurisant et en adoptant une posture bientraitante ;
- Repérer les situations préoccupantes ;

- Avoir des points de repéres pour réagir face a ces situations préoccupantes.

PREREQUIS

+ Compréhension du francais a L'oral.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 Demi-journée ¥ Session de formation (Meudon)

8&% Stop Abus - Protéger l'enfance ge-temmel

+ Connaitre la posture de l'éducateur chrétien ;
+ Adopter les bons réflexes en cas de crise ;
+ Connaitre la loi en terme de protection des mineurs.

PREREQUIS

- Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

Formation accessible en ligne sur demande pour les équipes en lien avec des mineurs.
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ETREA LAISEDANS LA
RELATION 4 AU TR/

J." N7

"Hl-

Dans notre engagement au Secours Caholique, nos connaissances, nos savoir-faire sont
sollicités mais aussi notre savoir-étre, c'est-a-dire notre attitude intérieure face a autrui.
Savoir écouter mais aussi s'affirmer pour que la relation soit bonne et le dialogue fécond, font
partie des compétences de base a acquérir pour accompagner des personnes en difficulté.

Les formations présentées dans ce chapitre proposent des facons de faire qui facilitent le
dialogue et permettent une communication fluide et sereine. Elles s'intéressent aussi a ce
que chacun peut mobiliser intérieurement pour que la rencontre porte du fruit. A ce titre,
elles sont pour chacun une occasion de mieux se connaitre et de s'enrichir de la rencontre
avec l'autre.

Les formations de ce chapitre s'adressent a tous.

Elles sont identifiables par le logo : &



Etre en relation au Secours Catholique
S'accueillir et vivre la fraternité

OBJECTIF
- Découvrir la relation fraternelle au Secours Catholique.

PREREQUIS
« Compréhension du frangais a l'oral.

DATES ET LIEUX

+ Samedi 30 janvier 2027 journée E¥ Session de formation (Meudon)
+ Vendredi 5 mars 2027 9oh30-17h Nord du département (Asniéres)
» Vendredi 4 juin 2027 oh30-17h Sud du département (Lieu a confirmer)

8&% Ecouter pour bien accueillir

+ L'engagement au Secours Catholique nécessite de savoir etablir avec autrui une relation de
confiance qui repose avant tout sur une écoute de qualité.

PREREQUIS

« Compréhension du francais a l'oral.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 journée B Session de formation (Meudon)

8& Prendre la parole en public

- Apprendre a s'exprimer avec aisance devant un auditoire, dans différents contextes.

PREREQUIS

- Compréhension du frangais a l'oral.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 Journée Bl Session de formation (Meudon)



8&% Prévenir et gérer l'agressivité dans un lieu
d'accueil
OBJECTIF

- Identifier les facteurs qui favorisent l'agressivité ;

+ Repérer les comportements et attitudes « a éviter » ou « a adopter » face a ces situations ;

- Appliquer des «savoir-étre» et «savoir-faire» pour mieux se positionner et mieux communiquer
dans le respect de l'autre et de soi-méme ;

+ Relire une situation d'agressivité vécue.

PREREQUIS
+ Compréhension du francais a l'oral.

DATE ET LIEU

- Samedi 30 janvier 2027 Journée B Session de formation (Meudon)

%

Aller vers les personnes en grande précarité

OBJECTIF

+ Mieux comprendre les personnes en grande précarité ;

- Connaitre la posture de bénévole du Secours Catholique ;

+ Comprendre les spécificités d'une rencontre dans la rue ou dans un accueil.

PREREQUIS
« Compréhension du francgais a l'oral.

DATE ET LIEU

Samedi 5 décembre 2026 9gh15-16h Paris

15



8&% Comment concrétement animer un temps
spirituel dans mon équipe ?

- S'approprier le mode d'action “Porter attention a la dimension spirituelle de chacun’, figurant
dans le projet du Secours Catholique ;

- Etre en capacité de proposer et d'animer un temps spirituel dans mon lieu d'accueil ou mon
équipe locale.

PREREQUIS
- Compréhension du francais a l'oral et a l'écrit.
DATE ET LIEU

- Vendredi 2 avril 2027 oh-17h Sud du département (Lieu a confirmer)

Permettre la participation de tous, construire
et agir ensemble

- Favoriser la participation d'une grande diversité d'acteurs a nos actions ;
« Découvrir comment faire évoluer nos modes d'action.

PREREQUIS

- Compréhension du francgais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

- Samedi 30 janvier 2027 Journée Bl Session de formation (Meudon)

16



4.
CONNASTRE LES
SAVOIR-ETRE £7 LES OUT/LS
PROPRES A SON ACTIVITE
(FORMATIONS SPEC/H/QUES
A OV DOMAINE)

AN
LT
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Y

Les activités proposées par le Secours Catholique dans lesquelles nous sommes engages,
sont nombreuses et variées. Chacune d'elle nécessite d'acquérir une « technicité » qui

comporte des connaissances de base (textes législatifs, réglementations..) des démarches,
mais aussi des savoir-étre propres, afin d'ajuster notre comportement a chaque situation.

Pour s'inscrire a ces formations, il est nécessaire d'étre soi-méme déja engagé dans
l'activité décrite.

o
Elles sont identifiables par le logo : Q—E
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@‘E Construire un parcours d'accueil-écoute-
accompaghement

- Comprendre le réle de lAccueil Ecoute Accompagnement (AEA) dans le projet associatif du
Secours Catholique ;

- Développer une posture d'accueil inconditionnel, d’écoute et d'accompagnement ;

+ Prendre conscience des impacts moraux que peut avoir l'accueil-écoute-accompagnement sur
soi ;
+ Décrouvrir le guide Accueil-Ecoute-Accompagnement pour mieux accompagner les personnes.

PREREQUIS

- Compréhension du francais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 Journée B Session de formation (Meudon)

@‘E L'accompagnement scolaire au service de
l'accompagnement global

OBJECTIF

- Comprendre le cadre et les objectifs de laccompagnement a la scolarité au Secours Catholique ;

- Réfléchir a sa mission en tant que bénévole engagé dans l'accompagnement a la scolarité ;

- Adapter son accompagnement a celle de son éleve en s'appuyant sur la connaissance des
différentes formes de mémoire de l'enfant.

PREREQUIS

- Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit ;
+ Avoir une expérience en tant que bénévole d'accompagnement a la scolarite.

DATES ET LIEUX
« Samedi 3 octobre 2026 14h - 17h Nord du département (Asniéres)
+ Samedi 10 octobre 2026 14h - 17h Sud du département (Lieu a confirmer)

EQP‘E Accueillir les personnes en situation de précarité
et de souffrance psychique

- Appréhender les outils pour établir un lien de confiance, avec des personnes en rupture sociale
et présentant des troubles psychiques
- Faire face a l'absence de demande, a l'agressivité et a la difficulté de se confronter a la réalité.

PREREQUIS
+ Compréhension du francais a l'oral.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 Journée ¥ Session de formation (Meudon)



o . Les fondamentaux de l'accueil et de l'orientation
Q'E des personnes étrangéres - module 2

OBJECTIF

+ Savoir accueillir et comprendre la situation de la personne pour pouvoir laccompagner ;
+ Connaitre les droits fondamentaux des étrangers et les droits sociaux associés.

PREREQUIS

- Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit ;
+ Avoir suivi le module 1 est indispensable.

DATE ET LIEU

Afixer avec les participants du modaule 1 lors de la session de formation (Meudon)

o . .
Q—E Point Infos Personnes Migrantes

- Se tenir au courant de l'actualité sur la thématique des personnes migrantes (évolution
legislative, évolution de pratiques préfectorales, etc.)
- Approfondir ses connaissances sur certains sujets (droits au séjour, OQTF, droits sociaux...)

PREREQUIS

+ Compréhension du francgais a l'oral et a l'écrit.

DATES ET LIEUX
+ Vendredi 6 novembre 2026 14h-17h Nord du département (Asnieres)
+ Jeudi 14 janvier 2027 14h-17h (wisio] Visio
- Vendredi 19 mars 2027 14h-17h Sud du département (Lieu a confirmer)
+ Jeudi 10 juin 2027 14h-17h Nord du département (Asniéres)

ﬁ{: S'engager pour un acceés digne a l'alimentation
au sein du SCCF

OBJECTIF

+ Connaitre le positionnement du SCCF sur l'acces digne a l'alimentation ;
- Identifier les differents reperes sur la déclinaison ADA par types d'action ;
+ Avoir envie et se sentir capable d'agir sur le sujet.

PREREQUIS

+ Comprehension du francais a l'oral et a l'écrit ;

- Etre engagé ou vouloir s'engager dans une action en lien avec l'alimentation ;

- Si possible, avoir suivi le webinaire Positionnement du SCCF sur l'acces digne a l'alimentation /
avoir lu les fiches syntheses ou le diaporama.

DATES ET LIEUX

Formation sur proposition aupres des équipes concernées.



EQP‘E Vivre la fraternité, partager l'évangile a partir des
plus pauvres

OBJECTIF

- Permettre aux plus pauvres de faire résonner la Parole de Dieu, qui est une Parole de Vie, dans
leur réalité ;

- Réaliser par ce partage que veéritablement la Parole de Dieu est une Parole que Dieu adresse
aujourd’hui a tous et qui se recoit quand elle se partage ;
- Se mettre a l'écoute des plus pauvres et se laisser enseigner par eux.

PREREQUIS
+ Compréhension du frangais a l'oral.
LN ANEIENE Attention : cette formation se fait sur 2 jours.

+ Mercredi 20 et jeudi 21 janvier 2027 oh30-17h30 Paris

@‘E Droit au Logement Opposable - Droit a 'Hébergement
Opposable - DALO DAHO - module 1

OBJECTIF

+ Connaitre le positionnement du Secours Catholique sur le Droit au Logement ;

- S'approprier la procédure du recours amiable et les criteres d'éligibilité a la reconnaissance d'un
relogement PU (Prioritaire et Urgent) ;

- S'approprier la posture d'accompagnement du Secours Catholique dans la procédure DALO
DAHO.

PREREQUIS

- Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit.

DATES ET LIEU

+ Lundi 16 novembre 2026 oh30-16h Paris
- Samedi 20 mars 2027 oh30-16h Paris




QF

- S'approprier les procédures des différents recours a proposer apres le recours amiable ;
« S'approprier la posture d'accompagnement du Secours Catholique dans la procédure DALO
DAHO.

PREREQUIS

+ Avoir suivi le module 1 est indispensable.

DATES ET LIEU

- Samedi 10 octobre 2026 9oh30-16h Paris
+ Mardi 20 avril 2026 9h30-16h Paris

o

« S'approprier la procédure du recours amiable DAHO ;
- S'approprier la posture d'accompagnement du SCCF dans la procédure DAHO.

PREREQUIS
+ Compréhension du francais a l'oral et a l'écrit.
DATE ET LIEU
- Mardi 19 janvier 2027 9gh30-13h visio!l Visio
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Les formations suivantes correspondent au parcours de formation a destination des personnes
qui animent des ateliers d’Apprentissage du Frangais (ADF). La premiére formation de ce
parcours est un module fondamental et un pré-requis pour suivre les autres formations.

o» Animer des ateliers d’Apprentissage Du Francais (ADF)
Q-E pour des adultes migrants - module fondamental

OBJECTIF

+ Développer ses compétences de formateur bénévole dans laccompagnement et la formation
des personnes migrantes ;

+ Connaitre les publics en difficulté linguistique : alphabétisation, illettrisme, Frangais Langue
Etrangére (FLE)

- Favoriser l'autonomie socio-langagiere des personnes migrantes par la mise en place d'ateliers
adaptés a leurs besoins ;

« Favoriser lintégration sociale, citoyenne et professionnelle des personnes migrantes.

CONTENU

+ Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit.

DL RRIE0E  Attention : cette formation se fait sur 2 jours.
+ Jeudi 19 et vendredi 20 novembre 2026 9oh30-17h Paris

ﬁg?‘E Encourager la pratique de l'oral dans les ateliers
de francais (ADF)

- Comprendre la place de l'oral dans l'apprentissage du frangais, notamment avec des personnes
débutantes en francais ;

- Développer chez l'apprenant les stratégies d'écoute dans la compréhension orale ;
- Proposer des activités interactives et ludiques pour favoriser la production orale.
PREREQUIS

- Compréhension du francais a l'oral et a l'écrit ;
+ Avoir suivi le module fondamental.

DATE ET LIEU

- vendredi 11 décembre 2026 oh30-17h Paris



ﬁ-E Animer un atelier d’alphabétisation (ADF)

+ Connaitre les publics et les besoins de chacun;
- Découvrir les méthodologies efficaces pour apprendre a lire et a écrire a l'age adulte.

PREREQUIS
+ Compréhension du frangais a loral et a l'écrit ;
+ Avoir suivi le module fondamental.

DATE ET LIEU

+ Lundi 25 janvier 2027 oh30-17h Paris

@_E Gérer 'hétérogénéité d'un groupe d'apprenants
(ADF)

- Repérer les différentes formes d'hétérogénéité ;
- Identifier les besoins des apprenants et déterminer des objectifs a partir de supports
pédagogiques.

CONTENU

+ Compréhension du francgais a l'oral et a l'écrit ;
+ Avoir suivi le module fondamental.

DATE ET LIEU

- Jeudi 25 février 2027 oh30-17h Paris

o» INntégrer la dimension ludique dans ses ateliers
Q£ (ADF)

« Favoriser l'autonomie de l'apprenant en développant ses compétences de communication dans
les situations de la vie quotidienne ;
« Utiliser des techniques ludiques et théatrales pour avoir une approche ludique.

PREREQUIS

- Compréhension du francais a l'oral et a l'écrit ;
« Avoir suivi le module fondamental.

DATE ET LIEU

- Mardi 30 mars 2027 oh30-16h30 Paris
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aQR_E Travailler la phonétique en atelier de francais
(ADF)

- Etre capable d'enseigner efficacement les contenus phonétiques ;
- Découvrir des activités ludiques de correction phonétique ;
- Apprendre a intégrer la correction phonétique au sein des séances de cours.

PREREQUIS

- Compréhension du francais a l'oral et a l'écrit ;
+ Avoir suivi le module fondamental.

DATE ET LIEU

- Jeudi 29 avril 2027 oh30-17h Paris

f?-E Accueillir et évaluer le niveau des apprenants (ADF)

- Comprendre la logique, le sens, l'esprit et l'utilité des tests de niveaux ;

+ Connaitre les niveaux du CECRL et savoir situer quelqu'un sur les 4 compétences langagiéres
de base ;

+ Connaitre les tests de niveau du Secours Catholique et les faire passer ;
+ Constituer des groupes de niveaux a partir des tests du Secours Catholique.

PREREQUIS

- Compréhension du francgais a l'oral et a l'écrit ;
+ Avoir suivi le module fondamental.

DATE ET LIEU

» Mardi 11 mai 2027 oh-17h Paris




5

ETREA LAISELANS MA
M/SS/ON DE BENEVOLE
ENSITUAT/ION DE
RESPONSABILITE

Assumer une responsabilité au sein du Secours Catholique, méme si elle est partagee,
nécessite des compeétences d'organisation mais, bien plus, des compétences d'animation.

Les formations présentées dans ce chapitre sont des ressources pour bien gérer une equipe,
solliciter la participation, faire face aux situations difficiles.. Leur objectif n'est pas tant de
viser l'excellence que d'aider les responsables a se sentir a l'aise dans leur mission.

Ces formations sont réservées aux bénévoles en responsabilité d'équipe, d'activité ou de
thématique.

Elles sont identifiables par le logo : é
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& Formation initiale des Bénevoles en Responsabilite

- Se redonner les missions essentielles d'un bénévole en responsabilité au Secours Catholique ;
- S'approprier des repéres du projet associatif donnant sens aux actions ;
- Découvrir un cheminement enrichissant pour vivre ses engagements.

PREREQUIS

« Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

- Vendredi 9 octobre 2026 oh30-17h Nord du département (Asniéres)

é Formation des formateurs
OBJECTIF

- Se familiariser avec les techniques d'animation des modules de formation ;
+ Expérimenter la posture de formateur ;
+ S'approprier le contenu d'une formation.

PREREQUIS

- Compréhension du francais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

+ Vendredi 6 novembre 2026 oh30-17h Paris

gﬁ, Apprendre a coopérer et mettre en place la
gouvernance partagée

OBJECTIF

+ Apprendre a coopérer en équipe et a mieux répartir les responsabilités a partir des envies et des
savoirs de chacun ;

- Permettre a chacun de contribuer a la réflexion et aux prises de décision et de trouver sa juste
place au sein de l'equipe.

PREREQUIS
+ Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit.

DATE ET LIEU

Formation sur proposition auprés des équipes concernées.

& Animer la vie d'une équipe au Secours Catholique

- Identifier les repéeres d'une équipe en bonne santé ;
+ Découvrir des outils pour l'animation d'une équipe et le développement de ces repéres ;
« Comprendre le réle du bénévole en responsabilité.

PREREQUIS
+ Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit.
DATE ET LIEU
« Samedi 30 janvier 2027 Journée BN Session de formation (Meudon)



& Redynamiser l'engagement bénévole dans mon
équipe

- Partager et se mobiliser autour de cet enjeu important qu'est le renouvellement du bénévolat ;
- S'outiller pour mieux accueillir, fidéliser et accompagner les bénévoles de mon équipe.

PREREQUIS
« Compréhension du francgais a l'oral.

DATE ET LIEU

+ Samedi 30 janvier 2027 Journée Bl Session de formation (Meudon)

(& Echanger autour de notre mission de trésorier
d'équipe locale

+ Mieux connaitre la mission et les activités de trésorier d'equipe locale ;
+ Echanger autour de cette mission et se soutenir en vue des principales échéances comptables
et budgétaires.

PREREQUIS

- Compréhension du frangais a l'oral et a l'écrit.

Le contenu de ces rencontres sera ajusté en fonction des besoins et demandes des participants.

DATES ET LIEUX
« Jeudi 24 septembre 2026 18h30-20h30 Boulogne-Billancourt
- Jeudi 10 décembre 2026 18h-19h30 (wisio] En visio
- Jeudi 25 mars 2027 18h-19h30 (wisio] En visio

& Prévenir et gérer les conflits

- Comprendre le fonctionnement des conflits pour mieux les appréhender ;

+ Adapter sa communication dans le cadre de situation conflictuelle ;

- Accueillir, accepter les conflits de toute nature de facon a développer un esprit critique ;
- Dialoguer avec des individus agressifs et identifier des solutions constructives.

PREREQUIS

« Compréhension du frangais a l'oral.

DATE ET LIEU

+ Vendredi 13 novembre 2026 14h-17h Nord du département (Asnieres)

27



Planning des formations

Septembre 2026

822 Mardi1 18h-18h45  Envisio Accueil des nouveaux bénévoles p.6
822 Vendredi18 12h-12h45 En visio Accueil des nouveaux bénévoles p.6

. 18h30 Boulogne- Echanger autour de notre mission de
& Jeudi 24 -20h30 Billancourt trésorier d'équipe locale p-27
822 Mardi 29 18h-18h45  Envisio Accueil des nouveaux bénévoles p.6

Octobre 2026

L'accompagnement scolaire au

o
QE Samedi 3 14h-17h Asnieres service de laccompagnement global p.18
- o2 Formation initiale des Bénevoles en
& Vendredi 9 oh30-17h Asnieres Responsabilite p. 26
ﬁ‘E Samedi 10 14h-17h Lieua L'accompagnement scolaire au 18
confirmer service de laccompagnement global P
ﬁ-E Samedi 10 oh30-16h Paris DALO-DAHO module 2 p. 21
’ ~ . Comment mieux accompagner les
82 Lundi12 17h30-20h  Envisio personnes sans toit p.11
82a Vendredi 16 12h-12h45  En visio Accueil des nouveaux bénévoles p.6

822 Mardi 3 18h-18h45 En visio Accueil des nouveaux bénévoles p.6
& Vendredi 6 oh30-17h Paris Formation des formateurs p. 26
ﬁ-E Vendredi 6 14h-17h Asniéeres Point Infos Personnes migrantes p. 19
& Vendredi 13 14h-17h Asnieres Prévenir et gérer les conflits p. 27
¢ Lundi16 oh30-16h  Paris DALO-DAHO module 1 p. 20
Jeudi 19 et Animer des ateliers d'Apprentissage

B

9oh30-17h Paris Du Frangais (ADF) pour des adultes p. 22

vendredi 20 migrants - module fondamental
828 Jeudito sh3o-17hgo Paris Droit et oblgations des personnes 1
822 Vendredi 20 12h-12h45 En visio Accueil des nouveaux bénévoles p.6
s Samediz  omown Lud  Eveactew-viresoncngagement
828 Samediz8  ohso-t7h  Asnieres  Lieacteur-Viviesonengagement

Décembre 2026

a2 Mardi 1 18h-18h45 En visio Accueil des nouveaux bénévoles p.6

Aller vers les personnes en grande

Samedi 5 oh15-16h Paris précarite

p.15



) o Echanger autour de notre mission de
(& Jeudi 10 18h-19h30  Envisio trésorier d'équipe locale p.27
o . _ . Encourager la pratique de loral dans
Q’E Vendredi 11 9h30-17h RS les ateliers de francais (ADF) S

. N Etre solidaire - Connaitre les
&8s Samedi12 9h30-17h Asnieres pauvretés et les solidarités p- 10

822 Vendredi 18 12h-12h45  Envisio Accueil des nouveaux bénévoles p. 6
822 Mardis 18h-18h45 En visio Accueil des nouveaux bénévoles p.6
o Mercredi 20 ) Vivre la fraternité, partager l'évangile

Q'E et jeudi 21 SIEloTifEY PR a partir des plus pauvres 2420
ﬁ'E Jeudi14 14h-17h En visio Point Infos Personnes migrantes p. 19
(F  Marditg oh30-13h  Envisio DAHO p. 21
828 Vendredi 22 12h-12h45  Envisio Accueil des nouveaux bénévoles p.6
@_E Lundi 25 9h30-17h Piits &nlsrp)er un atelier d'alphabétisation p. 23
Samedi 30 janvier Session de formation / Meudon (voir page 32 et 33)

Février 2027

822 Mardi2 18h-18h45  Envisio Accueil des nouveaux bénévoles p.6
e ; ~ q Gérer l'héterogéneite d'un groupe

(F  Jeudizs oh3o-17h  Paris diapprenants (ADF) p. 23
822 Vendredi 26 12h-12h45 En visio Accueil des houveaux bénévoles p.6

] Lieua Etre solidaire - Connaitre les

838 Vendredi 26 oh3osizh confirmer pauvretés et les solidarités p-10

Mars 2027

Comment mieux accompagner les

822 Jeudi 4 17h30-20h  Envisio personnes sans toit p. 11
. . Etre en relation - S'accueillir et vivre
822 Vendredi 5 9oh30-17h Asniéres & fraternité p. 14
a2a Mardi 9 18h-18h45 En visio Accueil des nouveaux bénévoles p.6
283 Vendredi1g oh30-17h . — Etre acteur - Vivre son engagement 7
au coeur du mouvement P:
ﬁ'E Vendredi 19 14h-17h Lieua Point Infos Personnes migrantes 19
confirmer 9 P
Q‘E Samedi 20 oh30-16h Paris DALO-DAHO module 1 p. 20
. - Echanger autour de notre mission
& Jeudi2s 18h-19h30  Envisio de trésorier d'equipe locale P27
828 Vendredi 26 12h-12h45  Envisio Accueil des nouveaux bénévoles p.6
Q‘E Mardi 30 0h30-16h30 Paris Intégrer la dimension ludique dans b.23

ses ateliers (ADF)



Avril 2027

Etre Solidaire - Connaitre les

838 Vendredi2 9h30-17h Asniéres pauvretés et les solidarités P10
Licwi & Comment concretement animer un
822 Vendredi 2 gh-17h . temps spirituel dans mon équipe p.16
confirmer lezie
ﬁ-E Mardi 20 0h30-16h Paris DALO DAHO module 2 p.21
828 Vendredi 23 12h-12h45  En visio Accueil des nouveaux bénévoles p.6
° . " Travailler la phonétique en atelier de
(F  Jeudi2g oh30-17h  Paris francais (ADF) p. 24
) Lieu a Etre Solidaire - Connaitre les
2 Mereleel s I confirmer pauvretes et les solidarités 2ES
822 Mardi4 18h-18h45  Envisio Accueil des nouveaux bénévoles p. 6
° . . Accueillir et évaluer le niveau des
Q‘E Mardi 11 oh-17h Paris apprenants (ADF) p. 24
. Lieu a Etre acteur - Vivre son engagement
838 Vendredi 21 SR confirmer au coeur du mouvement 7
82a Vendredi 21 12h-12h45  Envisio Accueil des nouveaux bénévoles p.6
. ~ - Comment mieux accompagner les
822 Jeudi 27 14h30-17h  En visio i p. 11
822 Mardi1 18h-18h45 En visio Accueil des houveaux bénévoles p.6
. Lieu a Etre en relation - S'accueillir et vivre
838 Vendredi4 9h30-17h confirmer la fraternité P-14
ﬁ'E Jeudi10 14h-17h Asniéres Point Infos personnes migrantes p. 19
endredi 1 12h-12h45 n visio ccueil des nouveaux bénévoles )
823 Vendredi18 h-12h En visi Accueild bénévols p.6
ardi 29 18h-18h45 n visio ccueil des nouveaux bénévoles p.
Mardi 8h-18h En visi A iLd bénévols 6

Formations sur proposition

822 ISIDOR et la plateforme de formation, des ateliers pour nos acteurs p.8

g Stop Abus - Protéger l'enfance p. 14
ﬁ'E S'engager pour un acces digne a l'alimentation au sein du SCCF p. 19
& Apprendre a coopérer et mettre en place la gouvernance partagée p. 26

Toutes les formations présentées dans ce livret sont prises en charge
par le Secours Catholique.

Dans la mesure du possible, une participation financiére au repas et a 'hébergement est
souhaitée dans le cadre des formations a la journée et de la session a Meudon.

30



FORMATIONS
A LA DEMANDE

Quand un besoin existe (quel que soit le domaine !) il est toujours possible de demander une
intervention interne a l'équipe de la délégation si 8 a 10 personnes sont intéresseées.

Leur contenu peut étre adapté, selon les besoins des equipes qui le demandent.

N’hésitez pas a nous solliciter.




SESSTON DEFORYATION

«Jous aclenrs, un Prejet ;
wne journée powrs se former el partager b

NOUVEAU LIEU !

Retrouvons-nous sur le Campus Educatif et Ecologique St Philippe
des Apprentis d’Auteuil a Meudon.

Une nouvelle fois, la délégation des Hauts-de-Seine propose a tous
les acteurs du réseau de vivre un temps privilégié pour se former, se
rencontrer et partager des moments conviviaux et festifs.

APPRENTIS
D'AUTEUIL




PROGRAMME DE LA JOURNEE DU SAMEDI 30 JANVIER

oh-gh30 Accueil & Café
oh30-13h Formations
13h-14h30 Déjeuner
14h30-17h30 Formations
17h30-18h Temps de cléture

Formations qui durent toute la journée (1 j)

- Etre acteur - Vivre son engagement au coeur du mouvement (p. 7)

+ En quoi le Secours Catholique peut et doit contribuer a une transition écologique juste ? (p. 7)
- Etre Solidaire - Connaitre les pauvretés et les solidarités (p. 10)

+ Linterculturalité dans sa pratique d'accueil et d'accompagnement (p. 10)

- Les fondamentaux de l'accueil et de l'orientation des personnes étrangéres - module 1 (p. 11)
- Etre en relation - S'accueillir et vivre la fraternité (p. 14)

« Ecouter pour bien accueillir (p. 14)

+ Prendre la parole en public (p. 14)

« Prévenir et gérer l'agressivité dans un lieu d'accueil (p. 15)

+ Permettre la participation de tous, construire et agir ensemble (p. 16)

- Construire un parcours d’Accueil-Ecoute-Accompagnement (p. 18)

+ Accueillir les personnes en situation de precarité et de souffrance psychique (p. 18)

+ Animer la vie d'une équipe au Secours Catholique (p. 26)

+ Redynamiser l'engagement bénévole dans mon equipe (p. 27)

BREEEEEEREERE

Formations qui durent une demi-journée (0,5 j)

En matinée

&% . Comment agir sur les causes de la pauvreté : le plaidoyer au Secours Catholique (p. 8)
a% . La juste relation éducative et la protection des enfants et des personnes vulnérables (p. 12)

Dans l'aprés-midi

2%« Nourrir notre engagement a la source de la doctrine sociale de UEglise (p. 8)
2% - Bénéficier d'une adresse : le premier pas vers l'accés aux droits (p. 11)
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NORD du département
. Asniéres - 92600
Siege du Secours Catholique des Hauts-de-Seine
4, rue du Bois (gare SNCF, arrét “Asnieres-sur-Seine”)
. Boulogne-Billancourt - 92100
Paroisse de l'Immaculée-Conception
63 rue du Dome
SUD du département

. Lieu a confirmer

. Uniquement pour la Session du 30/01/2027 :

Meudon - 92190

{'_I_j_fr Campus Educatif et Ecologique St Philippe
seenentis | Apprentis d’Auteuil

CAVTEVILE 4 rue du Pére Brottier (RER C Meudon Val Fleury)

Paris - 75006

Siege national du Secours Catholique

106 rue du Bac

(Métro ligne 12, arrét “Rue du bac’, ou ligne 10, arrét “Sévres-Babylone")

Toutes les formations présentées dans ce livret sont prises en charge par le Secours
Catholique. Dans la mesure du possible, une participation financiere au repas et

a l'hébergement est souhaitée, dans le cadre des formations a la journée et de la
session a Meudon.




En se connectant a la plateforme de formation (via ISIDOR):
Vous sélectionnez la formation qui vous intéresse et cliquez sur le bouton “Demander”.. c'est
tout!

(0]V)

En envoyant un message ou en téléphonant a l'equipe Formation du Secours Catholique des
Hauts-de-Seine:

Vous lui preciserez la formation qui vous intéresse (sa date/son lieu) et préciserez vos nom,
prénom, numeéro de téeléphone et email pour faciliter l'envoi ultérieur de votre convocation.

Tél: 0141115787
formation.g20@secours-catholique.org

La plateforme de formation permet de consulter l'ensemble des formations programmées
partout dans la région IDF (bouton “Calendrier"), avec les détails pratiques de chaque session.

Vous y trouverez également des modules de formations a suivre en ligne, l'ensemble accessible
a tous, a tout moment, sur des thématiques variées.

Tuto pour apprendre a vous connecter sur ISIDOR, puis s'inscrire a des formations:
https./view.genial.ly/6329acgeefo1d1001a51641b
(0]V)

Sur le site internet de la Délégation :
http:~/hautsdeseine.secours-catholique.org/

OouU

Sur ISIDOR :
http.//isidor.secours-catholique.org/entité/delegation-hauts-de-seine

Cette formation s'adresse a TOUS.

Pour s'inscrire a cette formation, il est nécessaire d'étre soi-méme déja engagé dans
l'activité décrite.

Cette formation est réservée aux bénévoles en responsabilité d'équipe, d'activité ou de
théematique.

Logo pour bien identifier les formations qui seront faites lors de la session de Meudon
le samedi 30 janvier 2027.
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Formations faites uniquement en Visio.

Formations en mode e-learning (formation a distance).



Se former, c’'est se donner les moyens d'agir encore mieux !

Votre temps est précieux, la formation est la pour le valoriser !

K2 ENSEMBLE,
@ CONSTRUIRE

G UN MONDE JUSTE
Caritas France ET FRATERNEL
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